
งานอาสาสมัคร
กบัการสร้างความเป็น “พลเมือง”

ทีรั่บผดิชอบต่อสังคม 
การประชุมระดับชาติด้านอาสาสมคัร คร้ังท่ี ๑ 

วนัท่ี ๗ พฤษภาคม ๒๕๕๘
โดย ปริญญา เทวานฤมิตรกลุ

รองอธิการบดีฝ่ายการนกัศึกษาและการเรียนรู้ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์



ปัญหาต่างๆ ในสงัคม เราจะแกด้ว้ยวธีิไหน? ถา้ท่านเห็น
เศษแกว้ตกอยูท่ี่ชายหาด ท่านจะแกปั้ญหาอยา่งไร?

ก. ด่าคนท้ิงเศษแกว้

ข. ติดป้ายบอกคนอ่ืน
วา่อยา่ท้ิงเศษแกว้

ค. เรียกร้องผูมี้อ  านาจ 
ใหม้าเกบ็เศษแกว้

ง. ลงมือเกบ็เศษแกว้!



“อาสาสมคัร” กบั “พลเมือง” แกปั้ญหาดว้ยวธีิไหน? ถา้
ท่านเห็นก๊อกน ้าเปิดน ้าท้ิงไว ้ท่านจะแกปั้ญหาอยา่งไร?

ก. ด่าคนเปิดน ้าท้ิงไว้

ข. ติดป้ายบอกคนอ่ืน
วา่อยา่เปิดน ้าท้ิงไว้

ค. เรียกร้องผูมี้อ  านาจ
หนา้ท่ี ใหม้าปิดน ้า

ง. ปิดก๊อกน ้า!



“พลเมือง” แต่ไม่ “ประชาธิปไตย” อาจจะฆ่ากนัได้ : 
บทเรียนจากสงครามกลางเมืองของอเมริกา

ฟุตบอลท าไมแข่งกนัได ้
ทั้งๆ ท่ีขดัแยง้กนั?

ฟุตบอลท่ีแข่งกนัไดเ้พราะใช ้“กติกา” ผูเ้ล่นตอ้งเคารพ “กติกา”



ท าไมเร่ืองเดียวกนัถึงเห็นไดเ้ป็นคนละอยา่ง:
ภาพน้ีคือภาพ อะไร ?



ท าไมเร่ืองเดียวกนัถึงเห็นไดเ้ป็นคนละอยา่ง:
ภาพน้ีคือภาพ อะไร ?



ร่างรัฐธรรมนูญฉบบัใหม่                                                                     
มาตรา ๒๖ ประชาชนชาวไทยยอ่มมีฐานะเป็นพลเมือง

พลเมืองตอ้งเคารพและปฏิบติัตามรัฐธรรมนูญและกฎหมาย เคารพสิทธิ
และเสรีภาพของผูอ่ื้น เคารพหลกัความเสมอภาค ยดึมัน่ในความถกูตอ้ง
ชอบธรรม มีค่านิยมท่ีดี มีวินยั ตระหนกัในหนา้ท่ี มีความรับผิดชอบต่อ
สังคมและส่วนรวม รู้รักสามคัคี มีความเพียร และพึ่งตนเอง

“พลเมือง” และ “อาสาสมคัร” จะสร้างอยา่งไร : สัง่ให้
เป็น “พลเมือง” จะเป็น “พลเมือง” ไดห้รือไม่?

กรณีศึกษาศูนยพ์กัพิงธรรมศาสตร์ : น ้าด่ืมขวดก าลงัจะหมดใน ๑ สัปดาห์ 
เพราะคนด่ืมไม่หมดขวด ท่านจะแกปั้ญหาอยา่งไรใหไ้ด ้“ผล” มากท่ีสุด?

ก. บังคับ โดยออกกฎ –
บทขอ้หา้มท่ีมีบทลงโทษ?

ข. เชิญชวน รณรงค ์ค  า
ขวญัจูงใจ ป้ายไวนิล?

ค. สร้างเงื่อนไข ท่ีน าไปสู่
การเปล่ียนพฤติกรรม



“พลเมือง” เกิดไม่ไดด้ว้ยการสัง่ หรือบงัคบั แต่เกิดจากการสร้าง 
“เง่ือนไข” ท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ และปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ปัญหาในศูนยพ์กัพิงธรรมศาสตร์ : น ้าด่ืมขวดก าลงัจะหมดใน ๑ สัปดาห์ 
เพราะคนด่ืมไม่หมดขวด ท่านจะแกปั้ญหาอยา่งไรท่ีได ้“ผล” ท่ีสุด?

ก. บังคับ โดยออกกฎ –
บทขอ้หา้มท่ีมีบทลงโทษ?

ข. เชิญชวน รณรงค ์ค  า
ขวญัจูงใจ ป้ายไวนิล?

ค. สร้างเงื่อนไข ท่ีน าไปสู่
การเปล่ียนพฤติกรรม

ตวัอยา่งท่ี ๒ : ผูพ้กัพิงมี ๔,๐๐๐ คน ขยะจากจานโฟม ชามโฟม แกว้พลาสติก 
ชอ้นส้อมพลาสติค มีมากมหาศาล ท่านจะแกปั้ญหาอยา่งไร?



“พลเมือง” คืออะไร? ปัญหาต่างๆ ในสังคมมาจาก
ไหน ใครจะเป็นคนแกไ้ข?

ท่ีอ่านหนงัสือพิมพ ์ณ 
หน่วยงานแห่งหน่ึงใน 
มธ. เวลา ๙ โมงเชา้

สถานท่ีเดียวกนั  
เวลา ๑๑ โมง



หอ้งเรียนกคื็อ condition ถา้อยากเปล่ียนพฤติกรรมนกัศึกษาก็
ตอ้งเปล่ียน condition ของหอ้งเรียน – เปล่ียนวิธีสอน!

“I never teach my students. I only 

build conditions to let them learn by 

themselves.” -Albert Einstein

Service Leaning – การเรียนการสอนโดยการบริการสงัคม : การให้
นกัศึกษาท าโครงงานบริการสงัคม แกปั้ญหาใหชุ้มชน



เราจะสร้าง “อาสาสมคัร” และ “พลเมือง” อยา่งไร : 
(๑) การสร้างเง่ือนไขการเรียนรู้ โดยใช ้“หอ้งเรียน”



เราจะสร้าง “อาสาสมคัร” และ “พลเมือง” อยา่งไร :
(๒) “ศูนยอ์าสาสมคัร” และกิจกรรมนกัศึกษา



เราจะสร้าง “อาสาสมคัร” และ “พลเมือง” อยา่งไร :
(๓) เปล่ียนแปลงวธีิรับนกัศึกษาเขา้เรียน?



เราจะสร้าง “อาสาสมคัร” และ “พลเมือง” อยา่งไร : 
(๔) การสร้างเง่ือนไขการเรียนรู้ใหก้บั “ชุมชน”



ท าไมคนถึงท างาน “อาสาสมคัร” ทั้งๆ ท่ีไม่ไดเ้งินตอบ
แทน? เงนิ กบั จิตอาสา อะไรจะชนะ?



ธรรมชาติของมนุษยคื์อ เห็นแก่ตัว หรือ ช่วยเหลอืกนั? 
กรณีศึกษาจากพฤติกรรมของชิมแปนซีและทารก 

ธรรมชาติของมนุษยคื์อการช่วยเหลือกนั!



ความช่วยเหลือของคนไทยแก่ผูป้ระสบภยัแผน่ดินไหวท่ี
เนปาล สะทอ้นใหเ้ห็นอะไร?


