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"อาชีพที่ใช่ ชีวิตที่ชอบ"
“เราคือธุรกิจเพื่อสังคมที่ทําเรื่องการแนะแนวอาชีพและชีวิต ซึ่งต้องการทําให้นักเรียนมัธยม(หรือเทียบเท่า)ทั่วประเทศ 
สามารถออกแบบชีวิตทั้งการเรียนและอาชีพได้อย่างมั่นใจ ตรงกับความชอบ ความถนัดและคุณค่าในชีวิตของตนเอง”



PROBLEM



PROBLEM

ไม่เปิดมุมมองอาชีพให้แก่เด็กมัธยม 

ไม่มีข้อมูลอาชีพ 

ไม่มีกิจกรรมที่ให้ประสบการณ์ในการค้นหาตัวเอง 

และค้นหาอาชีพให้เด็ก

การศึกษาไทย

เลือกสายการเรียน เลือกคณะ เลือกอาชีพ

ม.ต้น ม.ปลาย มหาวิทยาลัย ทำงาน



RESULT

เด็กมัธยม

1. ไม่มีเป้าหมายของการเรียน(อาชีพ) 

2. เลือก สาย/คณะ ไม่ได้ 

3. เลือก เรียนในสิ่งที่ไม่ตรงกับความชอบ / 

ความสามารถของตน

มหาวิทยาลัย

1. เด็กไม่มีคุณภาพไปเรียน 

2. เด็กซิ่วจำนวนมาก 

3. ลงทุนไปกับเด็กที่ไม่ได้อยากเรียน 

4. ผลิตนักศึกษาไม่ตอบโจทย์ตลาด

บริษัท

1. ได้คนทำงานที่ไม่มีคุณภาพ 

2. ปัญหาคนทำงานเปลี่ยนงานบ่อย 

3. เสียเงินที่ลงทุนไปกับการ Training

ตลาดแรงงานของประเทศไทยขาดคนทำงานที่มีคุณภาพและให้คุณค่ากับงานที่ทำ



รู้จักตัวเอง 
อย่างรอบด้าน

Critical 
Thinking 

+ 
Growth 
Mindset

คนให้คํา 
ปรึกษา

เข้าถึงข้อมูล 
“การศึกษา 
และอาชีพ”

ทํากิจกรรม 
(Activities)

Activities

Vision

Problem Situation

ปัญหา : นักเรียนไม่
สามารถตัดสินใจเลือกเป้า
หมายการเรียนในแต่ละช่วง
ชีวิต และตัดสินใจโดยไม่ได้
เข้าใจตัวเองได้แบบรอบ
ด้าน 

สาเหตุ :  
- ขาดวิธีคิดวิเคราะห์เพื่อ

เข้าใจตัวเอง 
- ขาดการเข้าถึงข้อมูล

อาชีพและการศึกษาต่อ 
- ขาดที่ปรึกษาที่ช่วยให้

เด็กมีกระบวนการคิด 
- ขาดกิจกรรมที่ให้เด็ก

ค้นหาตัวเองเกี่ยวกับ
อาชีพ

ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง

“เด็กทุกคนเติบโตขึ้น 

ไปเป็นคนทํางานที่ 

เห็นคุณค่าในอาชีพที่ทํา 

มีความสุข และภูมิใจใน

อาชีพที่ตนทํา”

a-chiever



สิ่งที่ a-chieve ทำ

สร้าง Eco - System 
การรู้จักตนเองรอบด้าน

กิจกรรม 
แนะแนวอาชีพ ข้อมูลอาชีพ เครือข่าย 

พี่ต้นแบบอาชีพ
พัฒนาหลักสูตร 
และเครื่องมือ 
แนะแนว

สร้าง 
ครูแนะแนว 
รุ่นใหม่



กระบวนการอาสาสมัครช่วยพัฒนาศักยภาพคนรุ่นใหม่ 

เพื่อไปเปลี่ยนแปลงสังคมได้อย่างไร?



กิจกรรม

อาสา 
พี่ต้นแบบอาชีพ

อาสา 
เยาวชน(ทีมงาน)

นักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย



อาสาสมัครพี่ต้นแบบอาชีพ



ฟักฝันเฟส



งานเปิดโลกการเรียนรู้อาชีพ จ.สุรินทร์



งานเปิดโลกการเรียนรู้อาชีพ ชุมชนคลองเตย



OPENWORLD เปิดโลกสายอาชีพ
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a-chieve shadow



แหล่งรวบรวมข้อมูลที่มีทั้งความหลากหลาย และ

ความละเอียดเจาะลึกของอาชีพต่างๆ สำหรับการ

เรียนรู้ด้วยตนเองของเด็กมัธยม 

เพื่อการเข้าถึงของเด็กมัธยมทั่วประเทศ และ

เป็นเครื่องมือช่วยสอนสำหรับครูแนะแนว 

แหล่งรวบรวมข้อมูลอาชีพเพื่อการแนะแนว

ที่มีข้อมูลของอาชีพต่างๆ มากขึ้นเรื่อยๆ 

“คลังข้อมูลอาชีพ”
a-chieve.org

ฐานข้อมูลอาชีพ : Online



อาสาสมัครเยาวชน



อาสาสมัครพี่ต้นแบบอาชีพ

คุณค่าตนเอง

คุณค่าของอาชีพที่ตนทํา

ทบทวนในสิ่งที่ตนทํา

เตรียมข้อมูล

ทักษะการสื่อสาร

เกิดความอยากที่จะทําต่อ





อยากที่จะแชร์ประสบการณ์ตรงของ
เราให้น้องๆได้รุ้ให้ได้มากที่สุด เพราะถ้า
น้องๆมีโอกาสได้เข้ามาทําอาชีพนี้จะได้
มีข้อมูลเบื้องต้นและเดินไปในทางที่ถูก
ต้องอย่างมั่นใจ

ได้พัฒนาตนเองมากขึ้น และต้องหา
ความรู้เพิ่มเติมเพื่อไว้ตอบคําถาม
น้องๆมี่หลากหลาย

มีความภูมิใจในงานที่ทํามากขึ้น

รู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่า ที่สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ที่ตัวเองมีให้เกิด
ประโยชน์กับคนอื่นได้

ทําให้รู้ว่าการสร้างแรง
บันดาลใจทําที่ไหนก็ได้

มีความยินดี และรู้สึกดีที่ได้แนะนํา
อาชีพ เพราะน้องๆ ส่วนมาก ไม่ค่อย
รู้จักอาชีพนี่



คุณค่าตนเอง

ประชุมเตรียมงาน, เลือกสิ่งที่อยากทํา

การจัดการในวันงานตามหน้าที่

การสรุปงาน (ความรู้สึก, สิ่งที่ทําได้ดี, สิ่งที่อยากพัฒนา)

ประสบการณ์ทํางาน

อาสาสมัครเยาวชน



กระบวนการอาสาสมัครจะเป็นเครื่องมือ 

ในการบรรลุเป้าหมายที่ช่วยให้เยาวชนค้นพบเส้นทางชีวิต 

ของตนเองได้อย่างไร









Contact

: 063-952-6449 (วิน)

: j.narin@a-chieve.org

: id “n.jitpraneechai”

: Page “a-chieve”


